Sabonete de Leite e Mel (não leva glicerina) 

Reply-To: sabonetesartesanais@yahoogrupos.com.br 

120 g. de sabão ralado

90 ml de água

15-20g de leite em pó

30-40g de mel

Dissolva o leite em pó na água morna, elimine todos os grumos. Use essa mistura para derreter o sabão em banho-maria. Junte o mel e mexa até que a massa fique densa. Despeje-as nos moldes e deixe secar.

Revista Sabonetes/Mais Voce

obs.: a receita não menciona sabão de coco, mas como na ilustração o sabão que aparece é branco, acho que deve ser.

Um abraço, irany

